
 
 

 

 

                               

Spielerisches Training 

Kurze Trainingsdauer (5-10 Minuten) 

Verbesserung von: 

Kraft und Koordination 

Gleichgewicht und Ausdauer 

Kognition 

Persönliche Einweisung von einem/r Therapeuten/in. Anschließend beliebig 

häufig trainieren!  

Preisübersicht: 

Monatspreis: 50€ 

Quartal: 120€ 

Jahrespreis: 400€ 

Quartalskarte gesamter Geräteraum+ Icaros: 210€ 


